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Pressemitteilung 

 
proxomed vernetzt Messestände auf der MEDICA 2008 
durch Softwareplattform proxOS 
 
 
(Alzenau, 17.11.2008) Die proxomed Medizintechnik GmbH vernetzt auf der MEDICA 
auf spektakuläre Weise ihre zwei Messestände digital miteinander (4/D22 und 4/A39) 
sowie mit dem Aussteller THEORG (4/J26). Mit der Dreiecks-Schaltung demonstrieren die 
Alzenauer die Möglichkeiten ihrer neuen Integrationssoftware proxOS. Das Softwaresy-
stem ist die erste ganzheitliche Lösung für Datenmanagement in Kliniken, Therapie- und 
Pflegeeinrichtungen, die alle relevanten Verwaltungs-, Behandlungs- und Trainingsdaten 
eines Patienten in eine komfortable Oberfläche integriert. Weitere Messeneuheiten sind 
das europaweit erste softwarebasierte Gesundheitstraining für alte und hochalte Men-
schen und Komplettlösungen für betriebliche Gesundheitsvorsorge. 
 
Vernetzt trainieren: proxOS im Messetest 
Am Hauptstand (4/D22) erwartet die Messebesucher die Premiere des golden age Kon-
zepts. Dort werden alle relevanten Trainings- und Diagnostikdaten eines Besuchers in 
proxOS erfasst, z. B. alle Angaben aus der IPN Test-Suite, dem MFT S3-Check oder der 
Trainingssoftware powerwell zone. Wer anschließend den Zweitstand von proxomed 
besucht (4/A39), der um das Thema betriebliche Gesundheitsvorsorge kreist, erlebt die 
Integration live: Die Daten sind schon da. An weiteren Test- und Trainingsgeräten wie 
der MediMouse oder FUTREX können diese vervollständigt und gemeinsam mit dem 
Servicepersonal ausgewertet werden. Auch der Kooperationspartner THEORG (4/J26) ist 
als Drittanbieter in die Softwareplattform integriert. Dessen führende Verwaltungssoft-
ware für Physiotherapeuten ist über die proxOS-Schnittstelle ansteuerbar und regelt im 
Hintergrund die Erfassung und Synchronisierung sämtlicher Personen- und Verwal-
tungsdaten des Besuchers. 
 
Alle Gesundheitsdaten unter einem elektronischen Dach 

Das Softwaresystem proxOS ist seit 2008 auf dem 
Markt und wird kontinuierlich weiterentwickelt. Auf der 
MEDICA wird die Integration des 
Rückentrainingssystems tergumed präsentiert. proxOS 
senkt durch Vernetzung den Kosten- und Zeitaufwand 
in angeschlossenen Einrichtungen. Ziel ist mehr 
Effektivität in Behandlung und Training zu erreichen, 
denn der effektive Umgang mit Datenbestand ist 
wichtiges Kapital im Wettbewerb von Kliniken, 
Therapie- und Pflegeeinrichtungen. In proxOS finden 

die Anwender neben der Anamnese, den anthropometrischen Daten und den Stammda-
ten ihrer Kunden alle Angaben von MediMouse, MFT S3-Check, FUTREX, IPN Test-Suite, 
golden age, tergumed, kardiowell zone und powerwell zone unter einem elektronischen 
Dach. In Kürze werden die Anwendungen BIODEX und BTE in proxOS integriert. proxOS 
reduziert den Erfassungsaufwand und damit auch mögliche Fehler der Gesundheitsda-
ten und stellt diese anschließend zentral für alle Behandlungs- und Verwaltungsschritte 
zur Verfügung. Die Integration sämtlicher Daten unter einer Oberfläche stellt
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überschaubare Zusammenhänge von der Diagnose über die Vermessung bis zum Trai-
ningsplan her und schafft Handlungssicherheit für das Personal. Die einheitliche Optik 
und Logik des Programms vereinfachen die Bedienung, die Eingabe und die Auswertung 
zusätzlich. So können sich Ärzte, Therapeuten und Trainer ganz auf die Behandlung 
konzentrieren und ein Höchstmaß an Übersicht und Transparenz erreichen. Aus der Da-
tenbasis können übersichtliche Berichte in individuellen Formaten ausgedruckt werden. 
Umfangreiche Import- und Exportfunktionen ermöglichen den Datenaustausch mit allen 
gängigen Systemen, wie auch dem THEDEX- und dem HL7-Protokoll. Die Dokumentati-
onsfunktionen reichen bis zur Analyse der wirtschaftlichen Ausnutzung aller Geräte und 
ermöglichen fundierte Berichte gegenüber Patienten und Kostenträgern. 
 
Susanne Trageser (Inhaberin med line Gesundheitsstudio Alzenau) hat proxOS getestet:  

„In unserem Therapiezentrum fließen viele Informationen. Die Daten 
mit proxOS sinnvoll zu strukturieren und aufzubereiten, ist ein großer 
Sprung nach vorne für die therapeutische Arbeit und die 
Wirtschaftlichkeit in unserem Betrieb. Das System unterstützt einen 
reibungslosen Ablauf. So konzentrieren wir uns auf unsere Patienten 
und bekommen jederzeit Antworten auf unsere Fragen, denn 
Wartezeiten können wir uns gar nicht mehr leisten. Mein Fazit: 
proxOS optimiert unseren Behandlungsablauf – diesen neuen 
elektronischen Mitarbeiter geben wir nicht wieder her.“ 
 

 
Corporate Health: Steuerfreiheit für Vorsorge 
Am Zweitstand von proxomed (4/A39) wirft ein zukünftiges Top-Thema für viele Ge-
sundheitseinrichtungen seine Schatten voraus: Die Steuerbefreiung der betrieblichen 
Gesundheitsvorsorge, die im Januar 2009 in Kraft treten soll. Das wird für viele Arbeit-
nehmer eine Gelegenheit sein, sich für die eigene Gesundheit zu engagieren. In der Ar-
beitsmedizin ist eine tätigkeitsspezifische Diagnostik dabei entscheidend. Für den Einsatz 
direkt am Arbeitsplatz präsentiert proxomed hier den MFT S3-Check zum Testen der 
Koordinationsfähigkeit, die MediMouse zur strahlenfreien Wirbelsäulenvermessung und 
FUTREX zur Bestimmung des Körperfettanteils mittels Nah-Infrarot-Messtechnik. Natür-
lich werden auch hier sämtliche Diagnosedaten über proxOS vernetzt und digital mit 
dem Hauptstand (4/D22) synchronisiert. 
 
Über die proxomed Medizintechnik GmbH 
Das Unternehmen ist der führende Anbieter von Diagnostik- und Trainingsgeräten sowie 
intelligenter Gesundheitskonzepte für Therapie, Rehabilitation und Prävention. Durch 
den besonders engen Dialog mit Kunden und Partnern seit mehr als 20 Jahren hat sich 
proxomed als zuverlässiger Partner von Krankenhäusern, Rehabilitationseinrichtungen, 
Gesundheits- und Fitnesszentren international etabliert. Das Unternehmen mit Hauptsitz 
in Alzenau (Unterfranken) gehört zur Schweizer Bernina Holding AG. 
 
proxomed auf der MEDICA 2008 
Halle 4/D22: Schwerpunkt golden age (Seniorentraining) 
Halle 4/A39: Schwerpunkt Betriebliche Gesundheitsvorsorge 
 
Ansprechpartner für die Presse 
Frau Carola Hermsdörfer (Marketing) 
Stand 4/D22 
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TV- und Foto-Special (laufend) 
Die ältesten Messe-Hostessen der MEDICA! 
Fittestes Senioren-Team „golden age-Allstars“ zeigt: Es ist nie zu spät für Sport! 
Stand 4/D22 
 
Besucher-Aktion (laufend) 
Kostenfreier Software-Test des Biologischen Alters mit Gewinnspiel 
Stand 4/D22 
 
Experten-Interviews (nach Vereinbarung) 
Frank Kirchner (Geschäftsführer proxomed Medizintechnik GmbH) 
AD Dr. med. Kurt Zimmer (Lehrstuhl für Sportmedizin Ruhr-Universität Bochum, Experte 
für Sport im Alter) 
Stand 4/D22 
 
Honorarfreies Bildmaterial und mehr Infos unter:  
www.proxomed.press-lounge.net 
 
Medienkontakt: 
 
loveto | Kommunikationsagentur 
Axel Johannis 
Tel: +49 30 210216-214 
E-Mail: presse@loveto.de 
 
proxomed Medizintechnik GmbH 
Carola Hermsdörfer - Marketing 
Daimlerstr. 6 
63755 Alzenau 
Tel: +49 6023 9168-52 
E-Mail: carola_hermsdoerfer@proxomed.com 


